Bénh Giang mai: Triéu chirng, nguyeén nhan
va cach phong

Giang mai la 1 bénh nhiém trung bédi xoan khuén giang mai gay ra. Binh ly truyén nhiém hau nhw
qua lam chuyén dy khong duoc bao vé.

o« A I ~2 . °
Nghien cuiru tong quan giang mai
Bénh giang mai bdi xoan khuén Treponema pallidum dan dén ciing nhw duoc dién hinh do 3 cong
doan triéu ching, 1dm sang c6 dinh bi quyét nhau bdi cic cong doan nhiém khuén tiém &n ko triéu
ching. Nhiing triéu ching thuong gap bao gém loét b phén sinh san, tén thuong da, viém nhiém

mang néo, bénh 1y dong mach chu va cdc chimg bénh than kinh. Ch&n dodn bang nhimmg kiém tra
mau thanh cling nhw thdm khém bé tro duwoc luya tdu dva phia trén céng doan binh.

Triéu ching bénh giang mai

Cac dau hiéu cung véi triéu ching cua giang mai

Bénh giang mai giai doan trudc tién

Céc tén thuong thuong hinh thanh sau tdm 3 - 4 tudn méac phai truyén nhiém.

bac trung clia qua trinh nay la sdng ( Chancre ) bénh giang mai s& hitu nhiitng triéu ching :

La mot vét trot nong, hinh tron hay bau duc, khong c6 go néi dai, mau doé tuoi cling nhw véi nén cing
(do d6 goi la “sang cung” ).

e Cho cua sang : pho bién nhat la niém mac sinh san. Tai phai yéu thuong gap tai moi to, moi bé,
mép am hod. & nam gidi tp trung & qui dau, 10 niéu dao, biu, duwong véat... Mat khéc, sang c6
kha nang thay & duong miéng, moi, ludi,...

e Hach : Hach vung ben sung tay, thanh chum, trong dé véi mot hach to nhat goi la “hach chua”.

Giang mai thoi ky vat dung 2

Liéu trinh nay bat dau khodng chirg 6-8 tuan tir thoi gian sé hitu sang mang céc biéu hién 1am sang
sau day:

phong kham 11 thai ha

phong khdm 11 théi ha cé tot khong

cach pha thai bang thuéc

phd thai bang thudc gid bao nhiéu

pha thai bang thuoc

phé thai gid bao nhiéu

Dao ban : cac dat do hong rai rac & than ban than.


https://benhvienhanoi.edu.vn/
https://phongkhamdakhoathaiha.moma.vn/
https://benhvienhanoi.edu.vn/pha-thai-bang-thuoc.html
https://benhvienhanoi.edu.vn/chi-phi-pha-thai-bang-thuoc.html
https://phongkhamdakhoathaiha.moma.vn/tin-tuc/pha-thai-bang-thuoc-co-anh-huong-gi-khong
https://phongkhamdakhoathaiha.moma.vn/tin-tuc/chi-phi-pha-thai-bang-thuoc-het-bao-nhieu-tien

e S&n bénh giang mai mang phé bién hinh thai da dang : S&n mau doé hong, thdm viém va co thé
s& hitu vién vay nén ké bén. San bénh giang mai dang vay nén, ki€u tring c4, san hoai ti...

e S&n phi dai : tp trung & 16 dit, sinh duc.

e Nhiém trung hach lan tda.

e Bénh rung toc loai “ring thua”.

Bénh giang mai giai doan do6 vat 3
Quaé trinh nay bat dau 1én nam trang bi 3 cta bénh s& hitu céc triéu ching lam sang dudi day :
“Gom” giang mai tai da, co, xuong.

 Thuong ton tim mach ( bénh giang mai tim mach ).

o T6n thwong than kinh dan t6i bai liét ( giang mai than kinh ).

e Gifra liéu trinh trudc tién dén qua trinh tha hai, gitta thoi ky trang bi hai t6i qué trinh vat dung
ba, bénh ly c6 kha nang khong cé ddu hiéu lam sang. Thi du giang mai kin va duoc nhan thay
chi nho kiém tra huyét thanh.

Luc nao can bat gap bac sy ?

Vi nhu s& hitu bat cit biéu hién nao néu trén tiép dién, ban can goi dién ngay s& hitu chuyén gia dé
duoc xét nghiém cling nhu tw van. Ch&n dodn va tri kip thoi sé gidm kha ndng nang cao nang né cla
bénh ly cung véi gitip ban nhanh chéng phuc hoi sttc khoe.

Nguyén nhan giang mai

Giang mai hau nhw truyén nhiém qua duong tinh duc khong an toan. Cdc nguyén nhan khac gom c6
tiép xtc gian tiép s& hitu thiét bi nhiém trung, 1y truyén qua nhitng duong mau, tir me sang thai nhi
qua nhau thai, va qua nhiing duong sinh no.

Nguyén do gay ra bénh ly la xoan khudn giang mai ( Treponema pallidum ) bdi Schaudinn ciing nhu
Hauffman mua chay nam 1905. Xoan khuan s& hitu hinh 10 xo, gém 6 - 14 vong xoan. Sitc dé khang
cta xoan khuén nay rat yéu, xuat khoi nguoi né séng chwa qua vai ba gio. Trong nudc da, nd van gitr
duoc tinh di dong cuc ky 1au, tai nhiét cdp dd 4500C, né bi chét sau 30 phut. Cac chat sat khudn, xa
phong c6 kha nang diét duoc xoan khuén trong vai ba phut.

Kha nang giang mai
Nguoi nao c6 kha nang bi bénh giang mai ?

Giang mai truyén nhiém hau nhw qua lam chuyén d6 khong st dung bao cao su. Xoan khuén tén
céng qua da - niém mac cta co quan sinh san it réng rai mac phai xay xat lic quan hé sé dan dén
bénh ly tai khu vuc ( sang ), di dén méu cling nhw lan tran khap nguoi. Cac tdc nhan lam cho tang
kha nédng truyén nhiém la mac phai nhiém trung HIV/AIDS, gap phai cac bénh gay ra thuong ton &
b6 phén sinh duc, véi hanh vi tinh duc ko bao vé ( quan hé tinh duc mom - sinh san, lam chuyén &y
dong gidi,... ). Bénh giang mai c6 kha nang truyén nhiém vi truyén huyét ( tiém truyén mau hoac
tiém chich ma tily ma bom tiém ko khir khuan ) va gién tiép qua cac vat dung, trang bi bi nhiém
trung béan.

Néu nguoi me dinh bau bi giang mai ma khéng duoc chita ciing ¢6 kha nang truyén nhiém cho bao
thai ( giang mai bam sinh ).



Nguyén do lam cho nang cao kha nang mac bénh bénh giang mai
Mot vai yéu to lam cho tang nguy co bi bénh giang mai, bao gom :
Lam chuyén dé khong st dung bao cao su.

e Me mang thai mac phai giang mai khong chira truyén nhiém sang con.
7 ~2 7 ° n . .
Phuong phap chan doan & tri benh giang mai
Phuong phap kiém tra va phong doan bénh giang mai
Tim xoan khuén giang mai : st dung binh phdm 1a dich tiét tlr saing, mang niém mac, san, hach soi
kinh hién vi nén den dé tau xoan khuan. Hay c6 thé nhudém Fontana Tribondeau phét hién xoan
khu&n duéi loai 16 xo. Qua trinh sé hitu mat ctia xodn khudn dac hiéu gitp phép khang dinh phéng
doan giang mai.
B4o hiéu huyét thanh : dung huyét, chiét 1dy mau thanh dé€ dap ing nhimg phan tng.

Tinh trang truyén théng ( khong hiéu qua ) : gém nhitng b4o hiéu : hai hoa bé thé ( BW ) bi€u hién
vao bong ( Kahn Citochol,... ).

Céc dau hiéu dung khang nguyén cardiolipin : RPR, VDRL.

Phan Ung hiéu qua : phan Umg bat dong xoan khuan ( TPI ), phdn tmg mién dich huynh quang ( FTA -
Abs ), bi€u hién ngung két hong cau ( TPHA hay MHA - TP )...

Chu y : vi nhu gap phai bénh giang mai than kinh hodc bénh giang mai tim mach nén dung thém dich
b6 néo tiy dé khién céc kiém tra trén kia.

Cach diéu tri giang mai loi ich tot
Tri sém, khong thiéu liéu, dung khi qui dinh. Quy trinh chita cu thé nhw dudi :

Giang mai som trong nam dau ( bénh giang mai qua trinh dau tién cung véi ndm dau cua bénh giang
mai liéu trinh do vat hai, giang mai kin sém ) :

Benzathin Penicilin G 2,4 triéu cong ty : Tiém mong liéu duy nhat, ting bén mong 1,2 triéu doanh
nghiép, hoac :

Procain Penicilin G tan trong nuoc : Tiém bap 1,2 triéu t6 chic 1 ngay, trong 10 hom.

Gia du di tmg s& hitu Penicilin cung v6i bénh nhan khong cé bau, thay bang :

Tetracyclin 500 mg : uéng 4 lan/ngay, trong 15 hom, hoac :

Erythromycin 500 mg : st dung 4 lan/ngay, trong 15 hom.

Bénh giang mai muén ( bénh giang mai da phat trién & trén mot nam, bénh giang mai kin muén )

Benzathin Penicilin : Tiém méng méi khi 2,4 triéu cong ty, tong liéu : 4 1an ( 9,6 triéu doanh nghiép
), moi lan phuwong phap nhau 1 tuan, hoac :



Procain Penicilin G tan trong nuwoc : Tiém bap mot,2 triéu t6 chic hang ngay, trong 3-4 tuan.

Bénh giang mai tri ca dai tac.
Ché d6 an uong & ngan ngwa bénh giang mai

Nhiing théi quen séng c6 thé gitp ban giam thiéu dién tién ctia bénh giang
mai

Ché d6 an uong :
Lam theo theo phwong kém ctia chuyén gia trong viéc tri.
Gitr gin théi quen séng tot dep, lam gidm su cang thang.

Goi dién nhanh chdéng s& hitu bac sy khi co thé s hitu nhitng khéng binh thudong trong qua trinh
chira tri.

Tham khém dinh ky d€ duoc quan sat hién twong tinh mang, dién tién cta bénh va dé bac si sam
huéng chita tri phu hop trong thoi diém ti€p theo truong hop bénh Iy khong cé triéu chimg thuyén
giam.

Nguoi bénh phai lac quan. Tam ly s& hitu bién chiing khong nho téi diéu tri, hdy dé cap chuyén véi
nhiing nguoi bénh dang tin cdy, chia sé véi cac nhén vién trong gia dinh, nudi thu cung hay don gian
la doc sach, khién cho bat cit thiét bi gi lam ban nhom thay thoa thich.

Cach ngan chan giang mai hiéu qua

D& ngan ngtra bénh 1y loi ich tét, ban c6 thé van dung mét s6 Kham phé sau day :

Tuyén truyén, gido duc y khoa : Gido duc 16i s6ng lanh manh, thily téng quét 1 c6 dy, 1 dtc lang
quan.

St dung bao cao su canh may rau hay "do mua" phai dep khi quan hé tinh duc qua nhiing duong c6
bé, miéng va hau mon.

Khi nhan biét mac phai phai tdéi cac co sdy té tham kham va tri titc thi, ko tu tdu thudc chita tri.
Rira rdy ngan nglra : P& phong giang mai ba4m sinh nén nhan thay sém va chita tri cho nguoi me gia

du méac bénh trong qua trinh dinh bau. Can khién céc tinh trang huyét thanh moét phuwong phap s&
hitu hé thong cho hau hét cac phai yéu co thai.



