10 Bénh vién cat bao quy
dau tai Quan 10 chat
luong, kin ddo, gia re

“Cat bao quy dau ¢ Quan 10 ” la tir khéa ma nhiéu
nam gi6i dang tim kiém trong thoi gian gan day. Luc
nao ngudi bi bénh nén thuc hién ti€u phau cat bao
quy dau & Quan 10 va moét s6 luu y lUc phau thuat
cat bao quy dau cling nhu chon nai chira trj la gi?
Bai viét bén dudi sé gidi dap cho ban nhé.

Khi nao canh may rau nhat thiét
phai phau thuat cat bao quy dau
tai Quan 10?

B6 phan sinh duc nam cé mét |6p da che phu quy
dau goi la bao quy dau. Nhiém vu cta bao quy dau
la bdo vé quy dau duong vat khéi thuong tén hoac
tdc nhan gay bénh. Trén thé qgidi, cat bao quy dau
cd kha nang duoc chi dinh thuc hién tai tré em trong
2 - 10 ngay dau sau khi sinh do moét s6 ly do lién
quan dén bénh hay ton gido. Trong khi day, cat bao
quy dau tai dan 6ng trudng thanh thuong lién quan



dén truc trac y té.

Trong day, hep, tham chi tac nghén bao quy dau la
mot van dé c6 thé dugc ké toa ti€u phau cat bao
quy dau. Nhat la 1Uc bao quy dau chit hep, bd sat,
chang thé 16n xuéng dan téi dau, khién viéc vé sinh
duong vat gap tuong doi khd, can tré qua trinh luu
théng mau, nguy co hoai t& bé phan sinh duc nam.

Thém nira, phau thuat cat bao quy dau la ky thuat



duogc ké toa trong xt tri tinh hinh nhiém trung bao
quy dau néu ch(ra bang thuéc khéng cé cong dung,
trdnh nguy co tao thanh seo ¢ quy dau hoac viém
lan sang nhitng vung khac nhu niéu dao, bang
quang, tuyén tién liét, tinh hoan...

Top 12 Co sé tiéu phau cat bao
quy dau é Quan 10 uy tin, riéng
tu, tot nhat

1.

Phong Kham tiéu phau cat Bao Quy Pau Quan
10 - Khong Dau, Chat Luong, Gia ré - Bénh
vién Quan 1

. Pia Chi phau thuat cat Bao Quy Pau Quan 10 -

Khéng Dau, Chat Luong, Gia ré - Bénh vién
Quan 2

. Bénh Vién ti€u phau cat Bao Quy Dau Quan

10 - Uy Tin, Chat Luong, Kin Dao - Bénh vién
Quan 3

Phong Khdm phau thuat cat Bao Quy Dau
Quan 10 - Uy Tin, Chat Luong, Gia ré - Bénh
vién Quan 4

. Bénh Vién phau thuat cat Bao Quy Pau Quan



10.

11.

12.

10 - Uy Tin, Chat Luong, Gia ré - Bénh vién
Quan 5

. Bénh Vién ti€u phau cat Bao Quy Dau Quan

10 - Uy Tin, Chat Luong, Gia ré - Bénh vién
Quan 6

. Pia Chi cat Bao Quy Pau Quéan 10 - Uy Tin,

Chat Lugng, Gia ré - Bénh vién Quan 7

. Pia Chi phau thuat cat Bao Quy Pau Quan 10 -

Khéng Dau, Chat Luogng, Kin Dao - Bénh vién
Quan 8

. Pia Chi phau thuat cat Bao Quy Pau Quan 10 -

Uy Tin, Chat Luong, Kin BDao - Bénh vién Quan
9

Phong Khdm cat Bao Quy Dau Quan 10 -
Khéng Dau, Chat Luogng, Kin Dao - Bénh vién
Quan 10

Phong Khdm phau thuat cat Bao Quy Dau
Quan 10 - Khéng Dau, Chat Lugng, Gia ré -
Bé&nh vién Quan 11

Phong Kham tiéu phau cat Bao Quy Pau Quan
10 - Khéng Pau, An Toan, Gia ré - Bénh vién
Quan 12



13. Bénh Vién ti€u phau cat Bao Quy Dau Quan
10 - Khéng Pau, An Toan, Kin Bao - Trung Tam
Cham Séc Suc Khée Hong Cudng

Tiéu phau cat bao quy dau bao
lau thi lanh?

Do tién hanh tai co quan sinh duc nén cadnh may
rau, dac biét nhirng nguoi dugc chi dinh phau thuat,
khd quan tam phau thuat cat bao quy dau bao
nhiéu ngay thi lanh. Thai gian phuc hoi sau ca tiéu
phau cat bao quy dau dua vao nhiéu yéu td nhu: co
dia cla nguoi bi mac bénh, cach thic phau thuat va
cach cham séc hau phau.

1. Co dia nguoi bénh

Phau thuéat cat bao quy dau bao lau lanh tuy kha
nhiéu vao téc do binh phuc cta ting nguoi. Cé bénh
nhan lanh vét thuong nhanh cling c6 mot s6 nguoi
bi mac bénh lanh thuong cham hon. Nhin chung,
sau tiéu phau cat bao quy dau, ngudi bénh can toi
thi€u 10 ngay dé lanh vét thuong.



Sau khi phau thuat cat bao quy dau xong, bénh
nhan sé bi sung dau, ra mau nhe ¢ bd phan sinh duc
nam, nhat la trong 1 - 4 ngay dau. Con dau sé giam
dan trong vong 7 - 10 ngay. Tuy nhién, sau thoi
gian nay, néu b6 phan sinh duc nam ti€p tuc sung
dau, ra mau, tiét dich mu, di nhe rat khd, bung chi,
nguoi bi mac bénh can téi gap dugc si tai kiém tra
ngay dé duogc x tri vét thuong nhanh chéng.

2. Phuong phap phau thuat

Phuong thirc phau thuat cling 1a moét yéu té cé hau

quda dén thoi gian lanh vét thuong sau khi ti€u phau
cat bao quy dau. Hién tai cé 3 cach thiic phau thuat
cat bao quy dau gom: ti€u phau cat thu céng, phau
thuat cat bang may va bang laser. Dua tung truong
hop, chuyén gia y té ké toa ky thuat thich hop nhat
cho ngudi bénh.
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Cat bao quy dau tha cong la phuong thirc dugc ing
dung pho bién tu trudc dén nay, cé kha nang ap
dung cho moi hién tuong vaGi do chinh xac cing nhu
tinh linh hoat cao. Cach thc nay doi héi rat nhiéu
tai tay nghé va kinh nghiém cua bac si.

Nguoi bi mac bénh thuong dugc ké toa dan dén mé
toan than trudc lUc thuc hién phau thuat dé dam
bao an toan. Tiép dé, duogc si dung dao mo tao
thanh mét dudng rach doc theo chiéu doc trén bao
quy dau dé lam 16 quy dau. Mot cudc cat bao quy
dau bang tay kéo dai trong 30 - 45 phut. Sau phau
thuat, nguoi bi bénh can khoang 1 - 2 tuan dé phuc
hoi gan nhu hoan toan.

2.2 Phau thuat cat bang may

Uu diém cula cach thidc phau thuat cat bao quy dau
bang may la thaoi gian thuc hién nhanh, chi khodng
15 phut. Toan bd qua trinh phau thuat va khau vét
thuong déu dugc thuc hién bang may nén cé tinh
chinh xac cao, it xuat huyét, gidm thiéu dau, vét cat
gon cling nhu tham my.



Nho day, thoi gian phuc héi cling dugc rat qua ngan,
chi khodng 7 - 10 ngay sau phau thuat. Tuy nhién,
tinh linh hoat cdia cach thirc nay khdng bang phau
thuat bang tay, khéng &ng dung cho moi tinh trang.

2.3 Cat bang laser

Cat bao quy dau bang laser la cach thic hién dai,
dung chum tia laser cuong do cao dé loai bo 16p da
quy dau. Thoi lugng thuc hién mot ca tiéu phau cat
bao quy dau bang laser dao dong trong khoang 10 -
15 phut tai Phong khdm da khoa Hong Cudng.

U'u di€ém cla phuong phap nay la it xam lan, it gay
dau ddén, dd chinh xac va tinh thdm my clda duong
cat cao, ngudi mac bénh cé kha nang hinh thanh
ngay sau khi hoan thanh ca phau thuat, thai gian
lanh vét thuong chi trong vong 3 - 5 ngay.

Cu6bi cung, n0i dung trén da téng hop lai toan bd
mot s6 thong tin nham gidi dap téi ban doc vé van
dé chi phi tiéu phau cat bao quy dau khoang bao
nhiéu tién, gia tién tiéu phau cat bao quy dau cé
cao khéng. Hy vong véi nguon thong tin nay thi



bénh nhan da co6 su chuén bi tét nhat cho viéc
khédm, diéu tri tiéu phau cat bao quy dau cla ban
than. Néu nhu con bat ké thac mac nao lién quan tdi
chi phi tiéu phau cat bao quy dau é Quan 10 -
phong khdm da khoa hong cudng, vui long lién hé
tGi so dién thoai 028-73070.666 dé dugc gidi dap
moi cau hoi moét cdch nhanh nhat.
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